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課程名稱 時間 上課時間老師 堂數 費用

TRX團體訓練班 07:00-07:55 萬運師資 2,700

TRX團體(初-中階) 18:30-19:25

TRX團體(初階) 19:30-20:25
韻涵

TRX團體訓練班 20:30-21:25 萬運師資

TRX團體訓練班 07:00-07:55 萬運師資 2,700

TRX團體(初階) 18:30-19:25

TRX團體(中階) 19:30-20:25
嘉祐

TRX團體訓練班 20:30-21:25 冠翰

TRX團體訓練班 12:15-13:10 萬運師資 2,700

TRX團體(中階) 18:30-19:25

TRX團體(初-中階) 19:30-20:25
韻涵

TRX團體(中-高階) 20:30-21:25 傅遠

TRX團體訓練班 10:00-10:55 萬運師資 2,700

TRX團體(初階) 18:30-19:25 嘉祐

TRX團體(初階) 19:30-20:25

TRX團體(中-高階) 20:30-21:25
傅遠

TRX團體訓練班 12:15-13:10 萬運師資 2,700

TRX團體(初階) 18:30-19:25

TRX團體(中-高階) 19:30-20:25
傅遠

TRX團體(初階) 20:30-21:25 子佾

TRX團體(初階) 15:00-15:55 韻涵 2,400

TRX團體(初階) 18:30-19:25

TRX團體(中階) 19:30-20:25
子佾

TRX團體(初階) 20:30-21:25 子佾

TRX團體訓練班 15:00-15:55 嘉祐 2,700

TRX團體訓練班 18:30-19:25 冠翰

TRX團體訓練班 19:30-20:25

TRX團體訓練班 20:30-21:25
萬運師資
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